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Dr. Frank  
Görmar 
 

promovierter Zellbiologe. Studien 

über Zell-Zell Kommunikation wäh-

rend der Leitung eines immunologi-

schen Labors an der Universitäts-

hautklinik, Frankfurt. Schwerpunk-

te: Psychoneuroimmunologie, 

Selbstreferentielle Systeme & 

Selbstorganisation. Ausbildungen in 
Psychodrama am Moreno Institut 

Stuttgart und NLP bei Richard 

Bandler, Robert Dilts, Chris Hall, 

Ed & Maryann Reese, Franz Sto-

wasser und anderen.  

 Beratungs– und Trainingsprojekte 

für große international arbeitende 

Unternehmen in Deutschland, Spa-

nien und USA. Seine Schwerpunkte 

liegen im (Team-) Coaching von 

Veränderungsprozessen, Personal 
Development und systemischen NLP 

Modul 3 (4Tage): Teamentwicklung und 
Teamcoaching   
 
Team und Vision, Phasen der Teamentwick-
lung, Team-Identitätsprozess, das High Perfor-
mance-Team, Outdoor Experimente, Komple-
xe Lernprojekte  

Modul 4 (4 Tage): Vertiefung Lösungsfo-
kussiertes Systemisches Coaching   
 
Die Bedeutung von Intuition im Coaching, 
Doppeln und verschärfte Empathie, Vier Fel-
der Coaching & Negiertes Tetralemma, Coach
-Profil und Selbstmarketing II , Lösungsfokus-
siertes Coaching (nach Steve de Shazer, Ein-
führung in die Aufstellungsarbeit mit Symbolen 
und Figuren, System Dialog 
(Figurenaufstellungen nach B. Isert)  
 
Modul 5 (4 Tage): Integration und Identität 
als Coach   
 
Integration der verschiedenen Coaching-
Modelle, Strukturieren und Gestalten von 
Coaching-Prozessen, Eigenes Coaching-
Konzept, Coach-Profil und Selbstmarketing III, 
Ausführliche Ziele- und Visionsarbeit, Erarbei-
ten von Perspektiven  

Für alle Module gilt:  
Die Ausbildung führt hin zur umsetzbaren 
praktischen Arbeit als Coach, daher ist 
Coaching-Praxis immer auch Teil der einzel-
nen Ausbildungsmodule. Jede/r TeilnehmerIn 
erhält Gruppen-/Scout- und Video-Feedback 
sowie kontinuierliche Supervision während der 
Ausbildung. Jede/r TeilnehmerIn erstellt min-
destens eine Falldokumentation zu einem 
selbst durchgeführten Coaching. Jede/r 
TeinehmerIn hält ein bis mehrere Fachreferate 
zu angrenzenden Themen. 
 
Voraussetzungen 
DVNLP-Practitioner 
für Coach (DVNLP) zusätzlich NLP-Master u. 
Anforderungen gemäß DVNLP-Curriculum 
Zertifikate bei erfolgreichem Abschluss 
Systemischer Coach EXPLORERS´ 
Coach DVNLP (s.o. 
 
„Early birds“ erhalten 10% Frühbucher — Rabatt bei  
Zahlung bis 2 Monate vor Kursbeginn 

Für alle, die Coaching professionalisie-
ren wollen.  

Mit der Ausbildung zum NLP Explorer 
Coach (DVNLP) / Systemischen Coach 
(EXPLORERS´) erhalten Sie die theoreti-
schen und praktischen Grundlagen für 
Ihre spezifische Arbeit als Coach . Egal, 
ob Sie aus dem Beratungsbereich kommen 
oder erst ins Coaching-Business einsteigen: 
Mit der Ausbildung zum NLP Explorer 
Coach / Systemischen Coach lernen Sie 
Coaching-Prozesse zu gestalten  und zu 
professionalisieren. 

 
 
Scouts: Dr. Frank Görmar - Sebastian 
Schütz - Wolfgang Walker - Prof. Dr. Frank 
Dievernich - Special Guest Franz Stowasser  

Ort: Kloster Ilbenstadt 

Modul 1 (3 Tage):  
Systemisches Coching  I (Der Abschied 
von der Wahrheit)   
 
Einführung in den Konstruktivismus, Be-
obachtung als zentrales Instrument des 
systemisch-konstruktivistischen Coachings, 
Struktur des Beratungs- und Coachings, 
Einführung in die systemische Organisati-
onstheorie  

 
Modul 2 (4 Tage): Coaching Prozess und 
das Soziale Panorama   
 
Auftragsklärung, der Coaching Prozess - 
Eigene Coach-Identität und Rollenverständ-
nis - Coach-Profil und Selbstmarketing I - 
Soziales Panorama  

 

NLP Explorer Coach (DVNLP)/ 

Systemischer Coach (EXPLORERS´) 

EXPLORERS´ 
Akademie für Kommunikation, 
Coaching & Führung 
Dr. Frank Görmar 
Blankenheimer Str. 30a 
60529 Frankfurt 
Fon (069) 48005638 
Fax (069) 48005645 



 

   
  Anmeldung  
 Schicken oder faxen Sie bitte Ihre Anmeldung an:  
 EXPLORERS´ - Akademie für Kommunikation, Coaching & Führung 
 Dr. Frank Görmar 
 Blankenheimer Str. 30a 
 60529 Frankfurt  
 Tel.: 069 - 48005638 
 Fax.:069 - 48005645  
 E-Mail: info@explorers-akademie.de  

Ich melde mich zu folgendem Kurs an:  

 

  
Vorname, Name 

    

  
Straße 

  
  

  
PLZ/Ort 

  
  

  
Fon/Fax 
  
Email 
  

  

  

    

Im ehemaligen Kloster 
Ich esse 
vegetarisch O 

  
Ich übernachte 
  

O 
  

Anzahlung 50,- € 
Als Scheck 
beigelegt O 

Überwiesen an 
EXPLORERS´ O 

  

Fest angemeldet sind Sie, wenn Ihre nicht retournierbare Anzahlung von 50,- € eingegangen ist. Bei Rücktritt bis 4 Wochen vor der Veranstaltung 
werden lediglich 50,- € Bearbeitungsgebühr einbehalten. Bei Rücktritt bis 1 Woche vor der Veranstaltung wird die halbe Teilnahmegebühr fällig. 
Weniger als 1 Woche vor der Veranstaltung wird der volle Betrag fällig, sofern kein/e Ersatzteilnehmer/in gestellt wird oder kein unabwendbarer Ver-
hinderungsgrund vorliegt. Bei Absage durch den Veranstalter werden alle ggfls. bereits geleisteten Zahlungen erstattet. Weitergehende Ansprüche 
können nicht geltend gemacht werden. Die Veranstalter weisen darauf hin, dass die Teilnahme an diesem Seminar eine normale körperliche und 
seelische Belastbarkeit voraussetzt und keine Psychotherapie ersetzen kann. 
  
Datum Unterschrift 
  
  

  

NLP Coach (DVNLP) /  
Systemischer Coach    
(EXPLORERS´)              3490,- € O 
zzgl. Tagungspauschale   
a) mit Übernachtung im Kloster     1060,- €  O  
b) ohne Übernachtung im Kloster   500,- €  O  
 

20.04. - 22.04.2012 
17.05. - 20.05.2012 
14.06. - 17.06.2012 
30.08. - 02.09.2012 
15.11. - 18.11.2012 

 

O 

Seminar Termin  Early Bird 
(Frühbucher Rabatt 10 % bei Zahlung 
bis 2 Monate vor Kursbeginn) 

4 Supervisionsabende  
Termine und Beitrag werden im Modul 1 
festgelegt 
 

  


