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CARL WOERNER,  

 

Diplom Psychologe GF-Ausbilder GWG, 
Psychodramatiker seit 1975, auch 
Ausbilder in dieser Methode (einer 
der besten, Anmerkung des Setzers). 
Lehrsupervisor, DGSv. Supervisor 
sozialer Einrichtungen seit 20 Jahren, 
Psychologischer Psychotherapeut in 
eigener Praxis, Gelnhausen. Lebt mit 
Frau und zwei Hunden in Gelnhausen. 
Da seine Frau ihr eigenes Geld ver-
dient, sie ihn aber leider nicht aushält, 
muss er für seinen Lebensunterhalt 
selbst sorgen. Dies tut er unter ande-
rem damit, dass er Seminare leitet. 
Besonders gern tut er das, wenn er 
dabei das Psychodrama benutzen kann, 
denn dies ist seine Lieblingsmethode. 
Da er, wie viele seiner Generation, 
geschädigt ist - strenge Erziehung, 
dann ´68, muss ja schief gehen - hat 
er sich aktiv, wie passiv viel mit 
Selbsterfahrung und Therapie be-
schäftigt. Diese Mischung aus Psycho-
drama und Dachschaden bringt er auf 
eine kompetente und humorige Art 
unter die Leute.  

mitglieder zu Mitspielern werden. Die szeni-
sche Darstellung hat augenfällig mehr Mög-
lichkeiten, als eine verbale Erörterung. Die 
Stärke der psychodramatischen Methode liegt 
darin, dass durch Einbeziehung der nonverba-
len Kommunikation das Erleben vertieft und 
Veränderungsprozesse initiiert werden können. 
Selbsterfahrung im Gruppenspiel: Hier ist die 
gesamte Gruppe auf der Bühne und erspielt 
sich gemeinsam ein Thema. Das klingt schwie-
rig, vielleicht sogar gefährlich, gehört m. M. 
nach aber mit zu den eindrücklichsten Erfah-
rungen im Psychodrama. 
Mit den spezifischen Techniken des Psycho-
dramas lassen sich die unterschiedlichsten 
Lebenssituationen ebenso wie das soziale Ge-
schehen in der Gruppe, Organisation und Ge-
sellschaft erfahrbar und veränderbar machen. 
Die Bereitschaft der Seminarteilnehmer zur 
aktiven Selbsterfahrung setze ich voraus. 
Dabei wird selbstverständlich der Spaßfaktor 
nicht zu kurz kommen. 
 
Ort: Kloster Ilbenstadt 
 
Ihre Investitionen: 380,- €  MwSt. befrei) 
 
Tagungspauschale: 
 
Übernachtung (VP)   155,- €  
ohne Übernachtung    75,- € 
 
„Early birds“ erhalten 10% Frühbucher — Ra-
batt bei  Zahlung bis 2 Monate 
vor Kursbeginn 

 

 

 

 

Psychodrama ist eine handlungs- 

orientierte Methode für Handelnde  

Das Seminar leitet Carl Woerner, seit 25 
Jahren Psychodramatiker und Diplom-
Psychologe. Er bietet drei Tage lang Selbst-
erfahrung mit der Methode Psychodrama an. 
Als Therapeut und Ausbilder in GF, Psycho-
drama und als Lehrsupervisor hat Carl Wör-
ner seinen äusserst provokant/herzlichen 
Stil kultiviert, den seine Teilnehmer niemals 
mehr vergessen werden! 
Psychodrama: Psychodrama heißt "On stage" 
sein. Auf den Brettern, die Bewegung in Ihr 
Leben bringen werden, wird unser Seminar 
stattfinden. Es wird gespielt was uns be-

wegt, oder uns bewegen wird. 
Das PD ist eine eigenständige Therapie- und 
Beratungsmethode. Es ist sowohl ein tiefen-
psychologisches als auch ein sozialpsycholo-
gisches Verfahren. Für Psychotherapeuten, 
Coaches und Organisationsentwickler eröff-
nen sich neue persönliche und berufliche 
Entwicklungsräume. Sie werden neue Ein-
stellungen, Verhaltensweisen und Konfliktlö-
sungen finden und einüben können. Darüber 
hinaus eröffnet das Psychodrama Wege für 
dynamische Entwicklung, es fördert Wahr-
nehmungs- Wachstums- und Reifungsprozes-
se. Es schafft mit seinen spielerisch-
kreativen Möglichkeiten die Voraussetzung, 
sich Lebenssituationen zu vergegenwärtigen 
und im Wiedererleben zugleich neue Ent-
wicklungswege erschließen. 
Selbsterfahrung in der Einzelarbeit: Der 
Selbsterfahrer wird zum Hauptdarsteller 
einer (Re)Inszenierung, bei der die Gruppen-

Psychodrama provokativ 



   
  Anmeldung  
   Schicken oder faxen Sie bitte Ihre Anmeldung an:  
   EXPLORERS` 
   Akademie für Kommunikation, Coaching & Führung 
   Dr. Frank Görmar 
   Blankenheimer Straße 30a 
   60529 Frankfurt 
   Tel.: 069 - 48005638 
   Fax: 069 - 48005645 
   E-Mail: info@explorers-akademie.de  
 
 

Ich melde mich zu folgendem Kurs an: 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  
Vorname, Name 

    

  
Straße 

  
  

  
PLZ/Ort 

  
  

  
Fon/Fax 
  
Email 
  

  

  

Tätigkeit     

Im ehemaligen Kloster 
Ich esse 
vegetarisch O 

  
Ich übernachte 
  

O 
  

Anzahlung 50,- € 
Als Scheck 
beigelegt O 

Überwiesen an 
EXPLORERS´  O 

  

Fest angemeldet sind Sie, wenn Ihre nicht retournierbare Anzahlung von 50.- € eingegangen ist. Bei Rücktritt bis 4 Wochen vor der Veranstaltung wer-
den lediglich 50,- € Bearbeitungsgebühr einbehalten. Bei Rücktritt bis 1 Woche vor der Veranstaltung wird die halbe Teilnahmegebühr fällig. 
Weniger als 1 Woche vor der Veranstaltung wird der volle Betrag fällig, sofern kein/e Ersatzteilnehmer/in gestellt wird oder kein unabwendbarer Verhin-
derungsgrund vorliegt. Bei Absage durch den Veranstalter werden alle ggfls. bereits geleisteten Zahlungen erstattet. Weitergehende Ansprüche können 
nicht geltend gemacht werden. Die Veranstalter weisen darauf hin, dass die Teilnahme an diesem Seminar eine normale körperliche und seelische 
Belastbarkeit voraussetzt und keine Psychotherapie ersetzen kann. 
  
Datum Unterschrift 
  
  

  

Psychodrama  
provokativ                  380,- €       
zzgl. Tagungspauschale:  
 mit Übernachtung       155,- €     O          
 ohne Übernachtung      75,- €     O       

07.10. - 09.10.2011 O 

Seminar Termin Early Bird 
(Frühbucher Rabatt 10 % bei Zahlung bis 
2 Monate vor Kursbeginn) 
 


